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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение регламентирует режим занятий 

(продолжительность, перерывы, время начала и окончания учебных занятий) 

обучающихся по программам дополнительного профессионального образования 

(далее – слушатели) в ОБЩЕСТВЕ С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

«ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПРОФИ&СЕЛФ-

ЭВОЛЮШН» (далее - Организация). 

1.2. Настоящее Положение разработано с учетом требований нормативных 

правовых документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

от 24.03.2025 № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам»; 

иных нормативных правовых актов РФ в сфере образования; 

Устава Организации;  

иных локальных нормативных актов Организации. 

1.3. Дополнительное образование осуществляется посредством реализации 

в Организации дополнительных профессиональных программ (программ 

повышения квалификации, программ профессиональной переподготовки). 

1.4. При установлении режима занятий учитываются права и законные 

интересы слушателей с целью обеспечения максимальной результативности 

учебных занятий, снижения риска переутомления и причинения вреда здоровью 

слушателей. 

2. Организация образовательного процесса 

2.1. Образовательный процесс в Организации осуществляется в 

соответствии с дополнительными профессиональными программами, учебными 

планами, установленным режимом учебных занятий. 

2.2. Формы обучения и формы получения образования, продолжительность 

и срок обучения устанавливается дополнительной профессиональной программой, 



утвержденной в установленном порядке. Допускается обучение слушателей по 

индивидуальному учебному плану, а также полностью или частично в форме 

стажировки. 

2.3. Образовательный процесс в Организации осуществляется в течение 

всего календарного года и ведётся на русском языке. Расписание учебных занятий 

утверждается руководителем Организации и доводится до сведения слушателей 

путем размещения на информационном стенде и официальном сайте Организации 

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» - 

https://profiselfevolution.com 

2.4. Образовательная деятельность слушателей предусматривает 

следующие виды учебных занятий: лекции, практические и семинарские занятия, 

лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, мастерские, деловые игры, 

ролевые игры, тренинги, семинары по обмену опытом, консультации, выполнение 

аттестационной, дипломной, проектной работы и другие виды учебных занятий и 

учебных работ, определяемых дополнительной профессиональной программой, 

разработанной и утвержденной Организацией самостоятельно с учетом уровня 

подготовки слушателей, сложности и специфики материала и пр. 

2.5. При реализации дополнительных профессиональных программ 

Организацией может применяться форма организации образовательной 

деятельности, основанная на модульном принципе представления содержания 

дополнительной профессиональной программы и построения учебных планов, 

использовании различных образовательных технологий. 

2.6. Реализация дополнительных профессиональных программ может 

осуществляться с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

2.7. Дополнительные профессиональные программы реализуются 

Организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации. 

2.8. Количественный состав группы определяется в зависимости  

от поданных заявлений на определенную дополнительную профессиональную 

программу. При реализации дополнительных профессиональных программ 

численность слушателей группы устанавливается – до 20 человек. При 



необходимости для проведения учебных занятий определенного вида учебная 

группа может делиться на подгруппы. 

3. Режим занятий слушателей 

3.1. Учебным годом в Организации устанавливается календарный год. 

Учебный процесс осуществляется в течение всего учебного года. Начало занятий - 

по мере комплектования группы. 

3.2. Организация самостоятельно организует образовательный процесс, 

выбирает формы, методы и средства обучения, создает необходимые условия 

слушателям для успешного освоения ими дополнительных профессиональных 

программ. 

3.3. Содержание образования и организация образовательного процесса 

определяются дополнительной профессиональной программой, самостоятельно 

разработанной и утвержденной Организацией. 

3.4. Начало и окончание обучения по дополнительной профессиональной 

программе определяются календарным учебным графиком, учебным планом, 

рабочими программами и расписанием занятий, которые утверждаются 

руководителем Организации или иным уполномоченным им лицом. 

3.5. Режим занятий слушателей устанавливается расписанием в рамках 

пятидневной недели с 09.00 до 21.00 часа. 

3.6. При необходимости и согласовании со слушателями, преподавателями 

или заказчиком образования Организация может работать в выходные и 

праздничные дни. 

3.7. Дни и время занятий, количество и последовательность занятий 

устанавливаются согласно расписанию занятий, утверждаемому руководителем 

Организации. 

3.8. Расписание занятий составляется на весь период обучения по 

конкретной дополнительной профессиональной программе и размещается на 

информационном стенде и официальном сайте Организации. 

3.9. Об изменении расписания занятий Организация своевременно 

информирует слушателей. 

3.10. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются. 



3.11. Для всех видов занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия могут проводиться в виде сдвоенных 

академических часов (пар) с перерывом между каждым часом 5 минут и между 

парами не менее 10 минут. Длительность учебного дня устанавливается не более 8 

академических часов с перерывами. 

3.12. Во время проведения занятий слушателям обеспечивается открытый 

доступ в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее Положение, а также все изменения и дополнения к нему 

принимаются Организацией и вводятся в действие локальным нормативным актом 

Организации. 

4.2. Настоящее Положение действуют без ограничения срока (до внесения 

соответствующих изменений и дополнений или принятия нового Положения). 

4.3. Все вопросы, связанные с применением настоящего Положения, 

решаются Организацией. 

4.4. Организация обязана ознакомить с настоящим Положением всех 

участников образовательного процесса. 

4.5. Электронная версия Положения размещается на официальном сайте 

Организации в сети Интернет - https://profiselfevolution.com 
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